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Финансовые кризисы прочно вошли в историю 

мировой экономики, оказывая огромное влияние на 

развитие стран и регионов. Последние несколько 

десятилетий показали, что такие кризисы могут 

иметь разнообразные причины и сильные послед-

ствия не только для финансовой системы, но и для 

всего мирового рынка. 

Исследование причин и последствий финансо-

вых кризисов является важной задачей для понима-

ния динамики экономического развития и принятия 

правильных решений с целью минимизации рисков.  

Одной из основных причин финансовых кризи-

сов является неправильное управление рисками. 

Часто неправильные стратегии инвестирования и 

недостаточное контролирование рисков приводят к 

возникновению ситуаций, когда компании и финан-

совые учреждения не могут справиться с финансо-

выми обязательствами. Это, в свою очередь, вызы-

вает доверие инвесторов, что приводит к панике на 

рынке и последующему обвалу цен активов. 

Другой важной причиной финансовых кризисов 

является нарушение фундаментальных экономиче-

ских принципов. Неразумное распределение ресур-

сов, неправильное регулирование экономики и не-

сбалансированный рост ведут к негативным послед-

ствиям, таким как инфляция, рост безработицы и 

ухудшение финансовых показателей компаний. В 

свою очередь, все это влияет на состояние мировых 

рынков и может вызвать финансовые кризисы. 

Последствия финансовых кризисов на мировых 

рынках могут быть крайне серьезными. Они приво-

дят к сокращению инвестиций, падению производ-

ства, увеличению безработицы и бедности. Банкрот-

ство и падение стоимости активов могут привести к 

значительным потерям для инвесторов и финансо-

вым учреждениям, а также вызвать цепную реак-

цию, затрагивающую весь мировой рынок [1, с. 17]. 

Исследование причин и последствий финансо-

вых кризисов является важным шагом для разработ-

ки рациональных механизмов предотвращения и 

смягчения последствий таких кризисов. Дальнейшие 

исследования дадут нам возможность лучше понять 

динамику мировой экономики и принять эффектив-

ные меры, направленные на стабилизацию финансо-

вой системы. 

Исследования причин и последствий финансо-

вых кризисов также показывают, что финансовые 

кризисы на мировых рынках имеют серьезные по-

следствия для экономики. Кризисы часто приводят к 

снижению экономического роста, увеличению без-

работицы, падению доходов населения и ухудше-

нию социального благосостояния. Они также могут 

вызывать сокращение бюджетных расходов, инфля-

цию и девальвацию национальной валюты. Послед-

ствия финансовых кризисов могут быть длительны-

ми и глобальными, охватывая не только страну, в 

которой кризис происходит, но и другие страны че-

рез различные каналы взаимосвязи. 

Исследования в области причин и последствий 

финансовых кризисов имеют большое значение для 

разработки сбалансированных и эффективных поли-

тик, направленных на предотвращение и ликвида-

цию кризисов, а также для улучшения стабильности 

финансовой системы в целом. Понимание причин и 

последствий кризисов помогает государствам, меж-

дународным организациям и бизнесу создавать ме-

ры для минимизации рисков и снижения ущерба, 

вызванного такими кризисами. 

Один из самых громких кризисов в мире – кри-

зис 1929 г. или же «Великая депрессия». Причиной 

кризиса было неустойчивое состояние экономики, 

которое было вызвано комбинацией различных фак-

торов. Одним из основных факторов был перегрев 

фондового рынка, когда инвесторы вкладывали 

большие суммы денег в акции, которые имели вы-

сокий рост. Однако, этот рост был неустойчивым и 

основывался на долговом финансировании. 

В дополнение к этому, банки использовали боль-

шее количество ссуд для финансирования новых про-

ектов, что создало дисбаланс между производством и 

потребительским спросом. Когда спрос на товары и 

услуги снизился, производство также упало, что при-

вело к сокращению рабочих мест и ухудшению фи-

нансового положения крупных компаний. 

Банки оказались в кризисе, так как многие из них 

продолжали предоставлять ссуды, которые не могли 
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быть возвращены. Клиенты потеряли доверие к бан-

кам и начали снимать свои депозиты, что привело к 

банковским паникам и массовому банкротству. 

Как результат, мировая экономика столкнулась с 

серьезными проблемами. Безработица стремительно 

возросла, индустриальное производство резко сокра-

тилось, а цены на товары и услуги упали. Кризис рас-

пространился на другие страны, вызвав Великую де-

прессию, которая протянулась до середины 1930-х гг. 

Кризис 1929 г. остается важным историческим 

событием, которое напоминает о необходимости 

более осторожного подхода к финансовым рынкам и 

важности правильного экономического управления. 

В конце февраля 2020 г. наблюдалось стремитель-

ное падение американского фондового рынка. Сравни-

вая исторический максимум, индекс просел более чем 

на 35 процентов (1201 пункт). Отметим, что данное 

падение является одним из самых сильных за всю ис-

торию, а также самый быстрый, ведь за 22 дня про-

изошло обнуление за три года роста [2]. 

Проводя параллели с мировым финансовым кри-

зисом 2008 г., можно сделать вывод о том, что про-

грамма в виде количественного смягчения здесь не 

поможет. По мнению экспертов, эти кризисы суще-

ственно отличаются. Различны причины их возник-

новения, течение и продолжительность. Поэтому 

старыми методами не получится решить новую эко-

номическую проблему. 

Рассмотрим подробнее финансовый кризис 2008 

г., также известный как финансовый кризис или Ве-

ликая рецессия. Он является одним из самых значи-

тельных экономических кризисов современности. 

Он начался в Соединенных Штатах Америки и 

быстро распространился по всему миру, оказывая 

серьезное влияние на глобальную экономику[3]. 

Причиной кризиса стало накопление проблем в 

секторе недвижимости США. В начале 2000-х гг. 

цены на недвижимость стремительно росли, что 

привлекло внимание инвесторов. Ипотеки стали 

доступными даже людям с низким доходом, и мно-

гие взяли ипотечные кредиты на покупку домов. 

На рынке недвижимости наблюдался рост спеку-

лятивных покупок. Летом 2005 г. наблюдался пик 

ажиотажа на рынке недвижимости в США, продажа 

домов достигла 1389 тыс., к 1 января 2007 г. прода-

жи упали до 988 тыс., тем самым стало ясно, рынок 

недвижимости больше не возрастет. Снижение 

спроса привело к снижению цен на сами дома. 

Однако спустя некоторое время стало ясно, что 

цены на недвижимость были значительно завыше-

ны. Многие заемщики не смогли платить по креди-

там, и произошел кризис на рынке субпрайм-ипотек. 

Большое количество неплатежей привело к резкому 

снижению цен на недвижимость и значительным 

убыткам для банков и финансовых институтов. 

В связи с падением спроса, как было выяснено 

ранее, упали и цены на недвижимость, в связи с 

этим возросли спекулятивные продажи, возросли 

платежи по субстандартным кредитам, это было 

связано с повышением ставки, возросли дефолты по 

ипотекам. Их держатели потерпели риски. 

В результате кризиса, многие крупные финансовые 

институты столкнулись с проблемами ликвидности и 

возникла угроза их банкротства. Чтобы предотвратить 

дальнейшее распространение кризиса и стабилизиро-

вать финансовую систему, правительства различных 

стран выступили с мерами поддержки. Однако кризис 

оказал серьезное воздействие на реальную экономику, 

приводя к сокращению рабочих мест и ухудшению 

условий жизни для многих людей. 
 

 
 

Рис. 1. Рейтинг продаж домов на одну семью на рынке 

недвижимости [3] 

 

 
 

Рис. 2. Средняя цена домов, проданных в США,  

в долларах ($) [3] 

 

Основной причиной финансового кризиса по-

служили обеспеченные долговые обязательства – 

CDO (Collateralized Debt Obligations), а также массо-

вые дефолты, которые наступили по данным обес-

печенным долговым обязательствам. Рынок же не-

движимости был перегружен предложениями, на 

продажу выставлялись сотни тысяч домов. 

Банкротство финансовой организации Lehman 

Brothers стало особенно важным, т.к. стало понятно, 

что государство не сможет всех спасти. 

Кризис 2008 г. также повлиял на мировую тор-

говлю и инвестиции. Многие страны столкнулись с 

падением экспорта и инвестиций, что оказало нега-

тивное влияние на экономический рост и развитие. 

В результате, многие страны столкнулись с дли-

тельным периодом медленного экономического ро-

ста после кризиса. 

Кризис 2008 г. выявил проблемы в глобальной 

финансовой системе и в целом вызвал обсуждение 
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регулирования финансовых рынков и улучшения 

контроля над крупными финансовыми институтами. 

После кризиса были приняты некоторые реформы в 

финансовой системе, чтобы предотвратить подоб-

ные ситуации в будущем. 

Финансовый кризис 2008 г. имел не только 

внешние, но и внутренние причины возникновения. 

Одна из причин – пятидневная война в Южной Осе-

тии, которая пришлась на август 2008 г., конфликт 

возник из-за того, что из России начался отток зару-

бежных инвестиций [2]. Также выделим еще причи-

ны финансового кризиса в России:  

1.Зависимость экономики страны от экспорта ре-

сурсов за рубеж.  

2.Снижение цены на нефть  

3.Конкурентоспособность российских произво-

дителей снизилась в сравнении с зарубежными про-

изводителями.  

4.Присутствие в экономике России зарубежных 

инвестиций.  

5.Инфляция.  

В конечном же итоге мировой финансовый кри-

зис в России привел к следующим последствиям:  

1.Российский фондовый рынок потерпел крах.  

2.Произошел кризис в банковской системе страны, 

который привел к банкротству многих предприятий.  

3.Уход из России иностранных инвестиций.  

4.Произошло удорожание кредитов.  

5.Курс рубля обрушился.  

6.Снижение рентабельности российских пред-

приятий.  

7.Рост экономики ослаб.  

8.Инфляция.  

9.Долговые ямы.  

10.Цены на экспорт нефти снизились.  

11.Строительство недвижимости резко упало. 

В связи с кризисом 2008 г. в России резко упали 

доходы населения, увольнения стали массовыми, а 

качество жизни населения страны ухудшилось [6]. 

Кризис 2020 г. является одним из самых серьез-

ных экономических и социальных кризисов, кото-

рые произошли за последние десятилетия. Он был 

вызван пандемией COVID-19, которая вспыхнула в 

конце 2019 г. и распространилась по всему миру [4]. 

Пандемия вызвала массовые заболевания и смер-

ти, что привело к введению карантинных мер и 

ограничений в большинстве стран. Эти меры оказа-

ли мощное влияние на мировую экономику, приведя 

к сокращению бизнеса, потере рабочих мест и рез-

кому падению мирового ВВП. Многие отрасли, та-

кие как туризм, авиация, рестораны и отели, были 

непосредственно затронуты и испытали серьезные 

финансовые потери. 

Кризис также привел к глубокой нестабильности 

на финансовых рынках. Акции упали, а некоторые 

страны столкнулись с дефицитом ликвидности и фи-

нансовыми проблемами. Центральные банки и пра-

вительства введении срочные меры поддержки, такие 

как снижение процентных ставок и ввод фискальных 

стимулов для смягчения последствий кризиса. 

В России основной причиной кризиса также яв-

ляется пандемия COVID-19, в связи с тем, что дан-

ная болезнь передается от человека к человеку, а в 

мире отсутствовало какое-либо лекарство, многие 

страны, в том числе и Россия, приняли решение об 

ограничительных мерах [5]. 

По сведениям из Росстата, российская экономика 

в 2020 г. упала на 3,1 %, данный показатель является 

максимальным спадом в России с 2009 г., когда 

данный показатель находился на отметке 7,8 % [5]. 

Социальные последствия кризиса также оказа-

лись значительными. Многие люди потеряли работу 

и доход, что повлияло на их финансовое положение 

и повысило уровень безработицы. Большинство 

стран также сталкивались с ростом уровня бедности, 

а некоторые группы населения, такие как мигранты 

и неквалифицированные работники, были особенно 

уязвимыми перед последствиями кризиса. 

Кризис 2020 г. также усугубил глобальные про-

блемы, такие как изменение климата, неравенство и 

торговая война между крупными экономическими 

державами. Многочисленные страны были вынуж-

дены перенаправить свои ресурсы и внимание для 

того чтобы справиться с пандемией, что привело к 

отложению или затруднениям в решении других 

проблем мирового масштаба. 

В целом, кризис 2020 г. имеет сверхзадачу для 

мировых лидеров, экономических институтов и об-

щества в целом. Необходимо реализовать дальней-

шие стратегии и решения для смягчения послед-

ствий пандемии, поддержки экономического роста и 

социальной стабильности. 

В заключение можно сказать, что, несмотря на 

усилия государств в преодолении кризисов, приня-

тые меры, которые были эффективны в 2008 г., бы-

ли недостаточны для того, чтобы справиться с кри-

зисом 2020 г. Для достижения успеха необходимо 

внедрение новых и более качественных мер. Важно 

не только сдерживать инфляцию, но и повышать 

конкурентоспособность внешнего производства, 

сокращать импорт, создавать новые рабочие места и 

обеспечивать конкурентоспособные заработные 

платы на предприятиях. Это поможет стимулиро-

вать желание общества к труду, повысить произво-

дительность и поддерживать все отрасли экономи-

ки, независимо от их важности. 

 

Список литературы 
1. Гусев А.А., Ерёмин И.Р. Прогнозирование параметров возможного финансового кризиса на основе анализа опыта 

2007-2008 гг. // Известия вузов. Сер. Экономика, финансы и управление производством. 2021. № 1 (47). С. 13-24. 

2. Кудрин А. Мировой финансовый кризис и его влияние на Россию // Вопросы экономики. 2009. № 1. С. 9-27. 

3. Захарян А.В. Мировой финансовый кризис 2008 г. – экономика РФ – последствия кризиса // Сфера услуг: 

инновации и качество. 2012. № 9. С. 2. 

4. Левченко А.А., Углицких О.Н. Влияние COVID-19 на мировой финансовый рынок // Скиф. Вопросы студенческой 

науки. 2021. № 1 (53). С. 49-52. 



14  ВОСТОЧНО-ЕВРОПЕЙСКИЙ НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК • 2024 • Том 20 • № 1 

 

5. Полтавская А.М. Влияние пандемии COVID-19 на финансовый сектор // Экономика и бизнес: теория и практика. 

2021. № 2-2 (72). С. 43-48. 

 
 
Koba E.E., Ovsiichuk V.V. 
 

Research on the causes and consequences  
of financial crises in global markets 
 
The relevance of the topic of the article is due to the need to study the causes of financial crises, which includes 

an analysis of various factors that can lead to instability in the market. The study of the causes and consequences of 
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