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Сегодня термин «виртуальная реальность» широко применяется в 
самых разных областях. Однако терминологическое поле в области вир-
туалистики на современном этапе только формируется, и пока разные 
учёные и специалисты в разных сферах деятельности под виртуальной 
реальностью понимают разное. Из этого и проистекают терминологиче-
ские проблемы в области знаний, относящихся к виртуалистике.

Учёные, сфера интересов которых связана с виртуалистикой, сегодня 
имеют возможность сформировать единое междисциплинарное термино-
логическое поле в рамках дисциплины «виртуалистика», чему может спо-
собствовать создание современного авторитетного научно обоснованного 
междисциплинарного терминологического словаря по виртуалистике.
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Словосочетание «виртуальная реальность» сегодня стало мод-
ным. Его используют:

— журналисты и блогеры, пишущие статьи для средств мас-
совой информации;
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— многочисленные менеджеры, стремящиеся продать ту или 
иную технику;

— разработчики новых технологий, чтобы подчеркнуть пере-
довой уровень своих разработок;

— потребители различных технологий, чтобы продемонстри-
ровать своё соответствие современному уровню жизни, а также 
потому, что им так представили, прорекламировали, назвали по-
ставщики внедряемой техники и технологий 

и т. д.
В результате словосочетание «виртуальная реальность», 

изначально бывшее термином и входящее в терминологическое 
поле, используемое узким кругом специалистов, стало словом 
общей лексики, требующим уже не дефиниции, а толкования, т. 
е. из научного употребления перешло в профессиональное про-
сторечие.

Но нас интересует именно научная и техническая сфера, по-
этому рассмотрим использование словосочетания «виртуальная 
реальность» в профессиональной среде, когда оно должно быть 
термином и входить в состав совокупности терминов (понятий и 
названий) области знаний, относящихся к виртуалистике, при этом 
следует учитывать, что «терминология — замкнутый словарный 
контекст, границы которого обусловлены определённой социаль-
ной организацией действительности» [11, с. 133].

Однако и в научных кругах сегодня нет устоявшегося обще-
принятого понимания понятия «виртуальная реальность» и, со-
ответственно, нет и его дефиниции, хотя количество публикаций 
на тему виртуалистики лавинообразно увеличивается. Так, напри-
мер, если обратиться к фондам научной электронной библиотеки 
Elibrary.ru, то выборка по ключевому слову «виртуальный» сегод-
ня составляет более 35 000 публикаций. Их количество неуклонно 
возрастает. Если с 2000 по 2004 года ежегодный прирост количе-
ства публикаций, в которых было слово «виртуальный» в назва-
нии, аннотации или в ключевых словах, составлял около 50 новых 
работ, то в 2015 году он уже превысил 1000 публикаций, а с 2018 
года в библиотеке Elibrary.ru ежегодно добавляется в среднем око-
ло 3000 публикаций, использующих слово «виртуальный».

Это объясняется, в числе других причин, тем, что термин 
«виртуальная реальность» стал широко применяться в самых раз-
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ных областях. Однако, как показывает анализ публикаций (см., на-
пример, [6, 8]), терминологическое поле в области виртуалистики 
на современном этапе у нас в России только формируется, и разные 
учёные и специалисты в разных сферах деятельности под вирту-
альной реальностью понимают разное:

1. Большинство специалистов из разных областей, прежде все-
го гуманитарных, под термином «виртуальная реальность» обычно 
понимает всё, что выполняется посредством интернета.

2. Специалисты по компьютерам используют термины «вир-
туальная машина», «виртуальная память» и т. д. Например, вирту-
альная машина создаётся, порождается, запускается и отключается 
программными средствами, в реальности её нет, она использует 
ресурсы реального компьютера, на котором запущены эти про-
граммы, но для пользователя она как бы существует, поскольку 
пользователь работает с прикладными программами виртуальной 
машины, а не с системными и прикладными программами, уста-
новленными на реальном компьютере.

3. Разработчики визуального контента, считают, что их кон-
тент, создаваемый с помощью программных средств на компьюте-
ре, это и есть виртуальная реальность.

4. Философы рассматривают виртуальные реальности абстрак-
тно, как правило, без привязки к технологиям, их порождающими, 
без учёта возможностей и специфики этих технологий.

5. Психологи изучают виртуальную реальность исключитель-
но с позиций личности, без учёта технических средств, порожда-
ющих в сознании человека виртуальные реальности, поэтому их 
интересуют чаще всего галлюцинации, сновидения, отклонения 
психики и т. д.

6. В образовании под виртуальной реальностью часто пони-
маются современные технические средства визуализации, в том 
числе самые разнообразные тренажёры для обучения различных 
специалистов в самых разнообразных областях, особенно в тех, ко-
торые связаны с риском для жизни и здоровья человека и в которых 
стоимость изделий или оборудования высока (например, тренажё-
ры космических аппаратов, летательных аппаратов, автотранспор-
та, диспетчерских пультов и т. д.).

7. В медицине всё шире применяются технологии виртуальной 
реальности, основанные на современных технических средствах 
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визуализации и используемые, например, в методиках реабилита-
ции пациентов.

8. Инженеры рассматривают виртуальную реальность исклю-
чительно с позиций возможностей технических средств визуализа-
ции различных изображений. Наглядный пример — так называе-
мые шлемы виртуальной реальности (см., например, [5]).

9. В искусстве обычно виртуальная реальность — это искус-
ственно созданная с помощью компьютеров среда, предназначен-
ная для демонстрации её зрителям (см., например, [1, 6, 9]).

10. «Вся культура построена на принципах виртуальной реаль-
ности, воспроизводит её в тех или иных формах» [12].

11. В религии, эзотерике виртуальная реальность — это духов-
ный опыт выхода за пределы физического мира.

Список может быть продолжен, но и приведённого доста-
точно для понимания сложившихся расхождений. Поэтому либо 
существующие терминологические расхождения постепенно за-
фиксируются в самостоятельных отраслевых терминологических 
полях, либо произойдёт междисциплинарное терминологическое 
обобщение терминов в рамках формирования дисциплины «вир-
туалистика», чему может способствовать создание современного 
авторитетного научно обоснованного междисциплинарного терми-
нологического словаря по виртуалистике. Сейчас нужны, в первую 
очередь, не стандарты, которые регламентируют производствен-
но-технические термины и распространяются на конкретную от-
расль, не научные публикации, которые тонут в необозримой мас-
се других публикаций, а необходим междисциплинарный словарь 
терминов и понятий. В этом словаре «каждый термин (независимо 
от того, является ли он новым словом, созданным для нового по-
нятия, или давно существующим в данном языке) должен быть на-
учно обоснован. Иначе он не может служить, выражаясь словами 
Д. С. Лотте, “тем самым орудием, при помощи которого мы опе-
рируем понятиями науки и техники”, а также средством развития 
науки, техники, культурного прогресса» [11, с. 136], в рассматри-
ваемом в статье случае — средством дальнейшего формирования 
и расширения отечественной междисциплинарной школы виртуа-
листики на современном уровне.

При очерчивании терминологического поля, конечно же, не-
обходимо учитывать философское наследие школы виртуалистики, 
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основоположником которой был Николай Александрович Носов. 
Важнейшим элементом этого наследия является принятие суще-
ствования природной психической виртуальной реальности чело-
века [3], и понимание, что если бы не было психической виртуаль-
ной реальности, то не было бы возможности создавать какие-либо 
виртуальные реальности с помощью каких-либо средств, включая 
технические. Поэтому за основу должен быть взят словарь, подго-
товленный Н. А. Носовым в 2000 году [4], но обязательно должны 
быть учтены произошедшие за последние 20 лет изменения в науке 
и технике, а также свершившееся революционное расширение сфе-
ры применения виртуалистики.

Предлагается принять, что предметной ориентацией словаря 
будет виртуалистика, вид словаря — толковый терминологический, 
читательский адрес — учёные и специалисты, работа которых свя-
зана с виртуалистикой.

Согласно рекомендациям С. В. Гринев-Гриневича, на первом 
этапе работы над словарём необходимо выбрать источники для 
отбора терминов и «критерии выделения специальной лексики: 
отграничения терминов от нетерминов; терминов данной области 
знания от терминов смежных областей, а также от общенаучных и 
общетехнических терминов; терминов от номенклатурных единиц 
и других разновидностей специальной лексики; сюда же относятся 
принципы включения в словарь тех или иных частей речи, уста-
новления предельной длины терминологических сочетаний и соб-
ственно критерии включения специальных лексических единиц в 
словник словаря» [2, с. 31, 32].

Поэтому предлагается начать работу с подготовки словника 
и разработки макрокомпозиции словаря и микрокомпозиции его 
элементов.

Возможно, на первом этапе целесообразно сократить термино-
логическое поле словаря до психической виртуальной реальности 
и аудиовизуальных средств формирования виртуальных реально-
стей.

Действительно, если рассматривать внешние относительно 
сознания человека (не психические) технологии виртуальной ре-
альности, воздействие которых вызывает порождение в сознании 
человека психической виртуальной реальности, то их можно раз-
делить на два вида:
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— средства воздействия на нервную систему человека и/или 
на его головной мозг,

— средства воздействия на органы чувств человека.
Средства воздействия непосредственно на нервную систему и 

на мозг ещё недостаточно изучены и сегодня имеют крайне узкую 
область применения, поэтому в первой версии словаря можно та-
кие средства не рассматривать.

Средства воздействия на органы чувств человека это прежде 
всего различные системы визуализации изображений. В словаре 
русского языка приведено следующее определение термина:

«Изображение:
1. Действие по значению глаголов изобразить — изображать и 

изобразиться — изображаться.
2. То, что изображено (рисунок, фотография, скульптура и 

т. п.); предмет, изображающий кого-либо, что-либо» [10, с. 651].
А «изобразить» означает:
«1. Передать, воспроизвести в художественном образе (в жи-

вописи, скульптуре, в литературе).
2. Представить на сцене кого-либо, что-либо, создать сцениче-

ский образ» [10, с. 651, 652].
«Взяв за основу пространственно-временные характеристики 

изображений, построим следующую классификацию существую-
щих изображений:

1. Пространственные изображения: живопись, графика, скуль-
птура, фотография.

2. Временные изображения: музыка, речь.
3. Пространственно-временные изображения: кинофильм, те-

лефильм, спектакль, танец, эстрадно-цирковое представление, пер-
фоманс, мультимедийное шоу и т. д.» [7].

Чтобы не потеряться в различных технологиях создания изо-
бражений предлагается, как уже было сказано выше, на первом 
этапе, а, возможно, и в первой версии словаря, из многообразия 
видов и средств создания изображений рассмотреть только изобра-
жения, создаваемые аудиовизуальными средствами.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Терминологические проблемы в области знаний, относящихся 

к виртуалистике, связаны с бурным развитием цифровых техно-
логий и, как следствие, с ростом числа учёных и специалистов из 

ʹ

ʹ
ʹ
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разных отраслей, ставших, основываясь каждый на собственных 
знаниях и навыках, изучать, разрабатывать и внедрять различные 
виды цифровых технологий, которые ими определены как техно-
логии виртуальной реальности.

С другой стороны, многочисленный корпус учёных и специ-
алистов, сферы интересов которых относятся к социологии, куль-
туре, искусству, кинематографу, телевидению, психологии и т. д. и 
которые до сих пор обходились без виртуалистики, а теперь узна-
ли, что могут в своих областях использовать понятия и термины из 
области виртуалистики, стали применять их, но при этом часто они 
приходят к выводу, что компьютеры никакой новой виртуальной 
реальности не создают, а только расширяют варианты и условия  
реализации традиционных технологий.

В результате мы сейчас живём в такое время, когда либо суще-
ствующие терминологические расхождения постепенно зафикси-
руются в самостоятельных отраслевых терминологических полях, 
разных в разных отраслях, либо произойдёт формирование единого 
междисциплинарного терминологического поля в рамках дисци-
плины «виртуалистика». Второму может содействовать создание 
современного авторитетного научно обоснованного междисципли-
нарного терминологического словаря по виртуалистике, к работе 
над которым приглашаются заинтересованные лица.
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Today the term “virtual reality” is widely used in a variety of fields. 
However, the terminological field in the field of virtual reality at the present 
stage is just being formed, and so far different scientists and specialists in 
different fields of activity mean different things by virtual reality. This leads to 
terminological problems in the field of knowledge related to virtuality.

Scientists, whose fields of interest are related to virtuality, today have 
the opportunity to form a unified interdisciplinary terminological field within 
the discipline of “virtuality”, which can be helped by the creation of modern 
authoritative scientifically based interdisciplinary terminological dictionary on 
virtuality.
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